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План мероприятий по пропаганде здорового питания 

на 2020-2021 учебный год 

 

Цель мероприятий: создание условий, способствующих укреплению здоровья, формированию 

навыков правильного питания, поиск новых форм обслуживания детей.  

Задачи:  

- повышение культуры питания; 

- обеспечение санитарно-гигиенической безопасности питания; 

- проведение систематической разъяснительной работы среди родителей (законных 

представителей) обучающихся о необходимости горячего питания. 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Совещание при директоре «Об 

организации горячего питания в 

школе в новом учебном году» 

Сентябрь Администрация 

школы 

2 Создание бракеражной 

комиссии 

Сентябрь Администрация 

школы 

3 Беседы школьной мед. сестры о 

здоровом питании 

По отдельному 

графику 

Медсестра школы 

4 Контроль со стороны 

родительской общественности 

классов за организацией 

горячего питания 

В течение учебного 

года 

Администрация 

школы, 

классные 

руководители, 

родительский 

комитет 

5 Анкетирование обучающихся 2-

9 классов и их родителей 

(законных представителей) и 

родителей (законных 

представителей) воспитанников 

детского сада  

«Организация горячего питания 

в школе» 

В течение учебного 

года 

Социальный 

педагог 

6 Конкурс стенгазет о вкусной и 

здоровой пище среди классов 

По отдельному 

плану 

классные 

руководители 

7 Мониторинг организации 

питания обучающихся школы 

По отдельному 

плану 

Администрация 

школы, классные 

руководители 

8 Изучение теоретических и 

практических основ 

В течение учебного 

года 

Учителя-

предметники, 
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правильного питания в рамках 

общеобразовательных 

предметов (биология, химия, 

окружающий мир, основы 

безопасности 

жизнедеятельности) 

классные 

руководители 

9 Организация работы по участию 

в решении проблем школьного 

питания родительских 

комитетов классов.  

В течение учебного 

года 

Администрация 

школы.  

 

10 

Конкурс выпечки среди 

учащихся 5 – 9 классов 

«Мамина помощница» 

март классные 

руководители 

 

 


