Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Основная общеобразовательная школа с. Сиреники»
689273 ЧАО, Провиденский городской округ, село Сиреники, ул. Мандрикова, д.29, 
тел. (факс) 25-2-37

РАСПИСАНИЕ 
на 20 октября 2022 года (четверг)
	Класс
	Предметы
	Тема урока
	Домашнее задание

	1 класс
	Окр. мир
	Учитель – наставник и друг.
	

	
	Математика 
	[bookmark: _GoBack]Треугольник.
	

	
	Русский язык
	Буквенная мозаика. Пиши, да не спеши.
	

	
	Физкультура
	Модуль "Гимнастика с основами акробатики". Правила поведения на уроках физической культуры.
	Выполнить комплекс упражнений №1:
1. Подтягивание, в висе лежа (опираясь о пол только пятками) - Зх7 (м), Зх5 (д);
2. Вис на согнутых руках - 8 сек. (м), 5 сек. (д).
3. Передвижение, лежа на животе по скамейке с одновременным и поочередным перехватом - 3 перехвата (м), 2 перехвата (д)
4. Передвижение, лежа на спине с перехватом - 3 п. (м), 2п. (д)
5. Лазание по Шведской стенке 5 раз
6. Подтягивание в висе на перекладине (кто сколько сможет)

	2 класс
	Русский язык 
	Шипящие согласные звуки. Правописание буквосочетаний ЖИ - ШИ, ЧА - ЩА, ЧУ- ЩУ, ЧК, ЧН, ЩН
	Упр. 126  с. 79

	
	Математика
	Умножение числа 5
	c. 60 № 6,9

	
	Физкультура
	Основная стойка. Построение в шеренгу.
	Выполнить комплекс упражнений №1:
1. Подтягивания в висе лежа (опираясь о пол только пятками) - 2x10 (м), 2х10 (д)
2. Вис на согнутых руках - 10 сек. (м),  10 сек. (д)
3. Вис на согнутых руках прыжком из виса стоя со слегка согнутыми ногами (кто сколько сможет).
4. Из виса подтягивание (м) - (мах) раз.
5. Передвижение лежа на животе по скамейке с одновременным и поочередным переходом - 5п (м), 3п (д)
6. Передвижение лежа на спине с перехватом - 4п (м), 3п (д)
7. Лазание по Шведской стенке - 5раз (м, д)

	
	Лит. чтение 
	Русская народная сказка «Зимовье». Чтение сказки по ролям
	с.60 – 63 – пересказ, ответить на вопросы

	
	ИЗО 
	В мастерской мастера-игрушечника.  Декоративная композиция с вариациями филимоновских узоров
	ТТ с. 19. Создать декоративную композицию «Хозяйство деда Филимона»

	4 класс
	Англ. язык
	Занятия людей в разное время. Как ты проводишь свой день?
	Упр.4 стр.40

	
	Математика 
	Умножение двузначного  числа  на  двузначное (письменные вычисления).
	Учеб. - № 6,8,10 стр. 63; р/т - № 2 стр. 56

	
	Русский язык 
	Связь однородных членов предложения с помощью союзов и интонации перечисления
	Учеб. – упр.110 стр.71

	
	ИЗО
	Вольный ветер – дыхание земли. Пейзаж: линии, штрихи, точки, пятно, свет
	Учеб. стр. 44-47,
работа в тв/т на стр. 18-19

	5 класс
	Литература
	А.С. Пушкин. «Сказка о мертво царевне и о семи богатырях»: истоки сюжета, поэтика сказки.
	Выучить определения на стр. 114 – 115 учебника.

	
	Русский  язык
	Распространённые и нераспространённые предложения. Второстепенные члены предложения.
	§ 33, 34. Упражнение 182, 190

	
	География  
	Планы местности. Условные знаки.
	§ 9, § 10.  Ответить на вопросы. Тетрадь-тренажер № 10 стр. 19.

	
	Математика
	Возведение натурального числа в степень, квадрат и куб числа.
	п.12, №180,183, 184

	
	Англ.язык 
	Проверь себя.
	Раздел 7 .стр.36

	
	Физкультура
	Равномерный бег (15 мин). Чередование бега с ходьбой. ОРУ. Спортивная игра
	Выполнить комплекс упражнений №3:
1. Подтягивания в висе лежа (опираясь о пол только пятками) -                             2x16 (м), 2х14 (д)
2. Вис на согнутых руках - 14сек. (м), 12сек. (д)
3. Вис на согнутых руках прыжком из виса стоя со слегка согнутыми ногами - (10   сек), (д)
4. Из виса подтягивание (м) - 4 под (мах) раз.
5. Передвижение, лежа на животе по скамейке с одновременным и поочередным переходом - 5п (м), 3п (д)
6. Передвижение, лежа на спине с перехватом - 5п (м), 3 п (д)
7. Лазание по Шведской стенке (боком, спиной, по диагонали, с поворотами кругом.) - 8раз (м, д)
8. Подтягивание ног к груди   в висе - 12раз (м), 10 раз (д)

	6 класс
	Биология
	Передвижение веществ у животных.
	§ 34. Рабочая тетрадь с. 25 № 3.

	
	Англ. язык
	Кто лучший президент класса?
	Упр.4 стр.33

	
	Математика 
	Сравнение обыкновенной дроби и десятичной
	п.11, №157, 158

	
	Русский  язык 
	Анализ контрольной работы. Работа над ошибками.
	Упражнения по карточкам.

	
	Технология (д)
	Приготовление блюда из творога - вареники
	Составление технологической карты

	
	Технология (м)
	Технология окрашивания изделий из древесины красками и эмалями.
	ПР № 6 ст 61-65
Выучить правила техники безопасности работы с красками и эмалями.

	7 класс
	Музыка 
	
	

	
	Алгебра
	Линейная функция и ее график.
	п. 16, №327(а,в), 330, 754(а) - по повторению

	
	Русский язык
	Буквы Ё после шипящих в суффиксах страдательных причастий прошедшего времени и отглагольных прилагательных.
	§27. Упр. 168, 169.

	
	Англ. язык
	Знаешь ли ты как...? Контроль говорения.
	Упр.1. 1)3) стр.37

	
	География 
	Температура воздуха на разных широтах.
	§ 12. Ответить на вопросы.

	
	История
	Германские земли.
	Стр. 54 – 55.

	
	Физкультура
	Техника выполнения верхней  и нижней передачи мяча над собой на месте.
	Выполнить комплекс упражнений №1:
1. Подтягивания в висе лежа (опираясь о пол только пятками) - 2х20 (м), 2х17(д) 
2. Вис на согнутых руках - 17сек. (м), 15сек. (д)
3. Вис на согнутых руках прыжком из виса стоя со слегка согнутыми ногами -      (14 сек), (д)
4. Из виса подтягивание (м) - 6 под (мах) раз. (Можно с помощью)
5. Лазание по канату без помощи ног – 120 см (м)
6. Из виса на перекладине поднимание ног до угла 90° - 14р (м), 12р (д) 
7. Лазание по Шведской стенке без помощи ног - 7р (м), 5р (д)
8. Вис углом (держать) (м) - мах (сек.)

	9 класс
	Геометрия
	Связь между координатами вектора и координатами его начала и конца
	п.91,№929,935

	
	Физика 
	Ускорение свободного падения на Земле и других планетах.
	§16, упр.16 (4,5)

	
	Англ. язык
	Благодарственное письмо. Совершенствование навыков чтения и говорения.
	GS pp.180-181

	
	География
	Цветная металлургия.
	§ 9. Ответить на вопросы.

	
	Русский язык
	Придаточные предложения места.
	§ 12 (стр. 85). Упр.  165.

	
	Пр. по рус. яз.
	Особенности сочинения - рассуждения по данному тексту.
	Написать сочинение-рассуждение на тему «Что значит настоящее искусство»

	
	История
	Противостояние и разрядка.
	П. 21.



Подготовила зам. директора по УР  А.Н. Петрова
