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Пояснительная записка к организации внеурочной деятельности 

в  рамках  ФГОС второго поколения 

 

   Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными организационными 

механизмами реализации основной образовательной программы. 

 

   Цель внеурочной деятельности  -  содействие в обеспечении достижения ожидаемых 

результатов учащихся 3 класса в соответствии с основной образовательной программой 

начального общего образования МБОУ «ООШ с. Сиреники». Внеурочная деятельность  

направлена на удовлетворение  индивидуальных потребностей учащихся, путем 

предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

   Задачи:  

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребенка;  

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

   План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне 

начального общего образования с учетом интересов обучающихся и возможностей 

образовательной организации.  

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его 

родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня. 

   Внеурочная деятельность организована по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное) на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

   Внеурочная деятельность осуществляется (по схеме) по модели дополнительного 

образования. 

   В рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования 

ведущими формами организации внеурочной деятельности являются: экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие.   

Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет до 10 недельных часов и не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но 

учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию 

основной образовательной программы.  

   Образовательные программы внеурочной деятельности разрабатываются педагогами школы 

самостоятельно на основе запросов обучающихся и родителей (законных представителей) в 

соответствии с Программой внеурочной деятельности начального общего образования школы 

с учётом видов и направлений внеурочной деятельности на каждый учебный год. Допускается 

использование авторских программ. 

   Программа внеурочной деятельности должна соответствовать нормативно-правовым 

требованиям к организации внеурочной деятельности, в том числе  утвержденным СанПиН.  

Перемена между занятиями внеурочной деятельности продолжительностью не менее 10 мин. 

   Предполагаемые результаты внеурочной деятельности: 

 первый уровень результатов - приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни; 

 второй уровень результатов - получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 



природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальным 

реальностям в целом; 

 третий уровень результатов - получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия в открытом социуме, за пределами дружественной среды 

школы. 

 

Недельный план внеурочной деятельности 

ФГОС НОО для учащихся 3 класса на 2023 – 2024 учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы занятий 

(основные) 
Количество часов Всего 

3 класс 

Спортивно-оздоровительное кружок 1 1 

Духовно-нравственное кружок 3 3 

Социальное кружок 2 2 

Общекультурное кружок 1 1 

Общеинтеллектуальное кружок 3 3 

Всего: 10 10 

 

Годовой план внеурочной деятельности ФГОС НОО 

для учащихся 3 класса на 2023– 2024учебный год 

 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы занятий 

(основные) 
Количество часов Всего 

3 класс 

Спортивно-оздоровительное кружок 34 34 

Духовно-нравственное кружок 102 102 

Социальное кружок 68 68 

Общекультурное кружок 34 34 

Общеинтеллектуальное кружок 102 102 

Всего: 340 340 

 

План внеурочной деятельности 

для учащихся 3 класса на 2023 – 2024 учебный год 
 

Направление 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Цели Авторы Руководи-

тель 

Кол-во 

часов 

Спортивно-

оздоровитель-

ное 

 

Кружок 

«Подвижные игры» 

 

 

оптимизировать 

двигательную 

активность 

младших 

школьников на 

переменах и во 

внеурочное время 

Тарасенко 

Е.Э. 

Тарасенко 

Е.Э. 

1 

Духовно-

нравственное 

 

Кружок 

«Чукотский язык» 

формирование 

первоначальных 

представлений о 

языке как основе 

национального 

самосознания 

Авторская 

программа 

Емельяново

й Н.Б. 

Бороздина 

Р.И. 

 

2 

Кружок 

«Эскимосский 

язык» 

Олейникова 

Т.А. 

Олейников

а Т.А. 

 

Классный час 

«Разговоры о 

развитие 

ценностного 
https://razgo

vor.edsoo.ru  

Бороздина 

Р.И. 

1 



важном» 

 

 

отношения 

школьников к 

своей родине - 

России, 

населяющим ее 

людям, ее 

уникальной 

истории, богатой 

природе и  

великой культуре. 

Социальное Кружок 

«Экономика: 

первые шаги» 

формирование 

начальных 

представлений об 

окружающих 

экономических 

условиях жизни и 

деятельности 

людей 

Мананская 

Н.А. 

Корнеева 

О.С. 

 

Бороздина 

Р.И. 

1 

Кружок «Земля - 

наш дом» 

формирование и 

развитие 

экологически 

сообразного 

поведения у 

младших 

школьников 

Волкова 

О.А. 

Бороздина 

Р.И. 

1 

Общекультур-

ное 

Кружок 

«Волшебный 

карандаш» 

раскрыть и 

развить 

потенциальные 

способности, 

заложенные в 

ребенке 

Зубарева 

Ю.В. 

Бороздина 

Р.И. 

1 

Общеинтеллек-

туальное 

 

Кружок 

«Занимательная 

грамматика» 

расширить, 

углубить и 

закрепить у 

младших 

школьников 

знания по 

русскому языку 

Беркутова 

Г.И. 

Бороздина 

Р.И. 

1 

Кружок «Страна 

информатики» 

формирование у 

уч-ся комплекса 

универсальных 

учебных 

действий, 

обеспечивающих 

способность к 

самостоятельной 

учебной 

деятельности; 

компетентности 

Рудченко 

Т.А., 

Архипова 

Е.С.  

 

Шараева 

Т.Д. 

1 



 Кружок 

«Геометрия вокруг 

нас» 

формирование 

всесторонне 

образованной и 

инициативной 

личности, 

владеющей 

системой 

математических 

знаний и умений.  

Войтина 

Н.И. 

Бороздина 

Р.И. 

1 

Всего: 10 
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