Дистанционная технология обучения по учебным предметам ООО
обучающихся 8-го класса МБОУ «ООШ с. Сиреники»
с 01 февраля по 07 февраля 2024 года

	Предмет
	Темы урока
	Домашнее задание

	четверг -  01.02.2024 г.

	Геометрия 
	Решение задач по теме «Значения синуса, косинуса и тангенса для углов 30, 45 и 60 градусов».  
	п.64-69,№606, 608

	Литература 
	Н.С. Лесков. "Старый гений": сюжет, проблематика, поэтика и герои.
	стр. 16 - 24 читать.

	Англ.язык
	Актеры  и  режиссеры
	Упр.2 стр.48

	Химия 
	Кислоты, их классификация и
химические свойства

	Сделать конспект П. 25

	Русский язык
	Обобщающие слова при однородных членах, и знаки препинания при них.
	§ 32. Упр. 346.

	География Чукотки
	Природное районирование
	п. 24 прочитать

	пятница -  02.02.2024 г.

	Музыка 
	Есть ли у красоты свои законы. Композиция. Гармония.
	ответить письменно на вопрос: что такое гармония в музыке?

	Физика 
	Последовательное и параллельное соединения проводников.
	§48-49,  упр.33 задание 3,4

	Англ. язык
	Проектная деятельность по теме « Кино»
	Подготовить проект

	Алгебра 
	Решение дробных рациональных уравнений. 
	п.25,№600(а,в,д),601(а),613-по повторению

	География 
	Наши моря  

	Ответить на вопросы 1-8 на стр. 125

	Русский язык
	Р/Р Сочинение по картине Ф. Васильева "Мокрый луг".
	Написать сочинение.

	Физкультура
	Остановка мяча внутренней стороной стопы.
	Выполнить комплекс упражнений №1:
1. Наклоны головы вперед назад вправо влево повороты головы вправо влево.
2. Поднимание и опускание плеч отведение и сведение, круговые движения плечами.
3. Упражнения с палкой. Палка за головой, на лопатках, сзади на изгибах локтей. Внизу сзади на прямых руках - выкруты.
4. Перекладывание, броски и ловля набивных мячей.
5. Наклоны и повороты туловища в различных положениях.
6. Мост из положения, лежа на спине
7. Лежа на спине, руки вперед к низу пальцы переплетены, продеть правую (левую) ногу не касаясь «кольца», то же сидя, стоя.
8. Наклон, вперед касаясь лбом колен
9. Лежа на спине поднять ноги коснуться коленями справа, затем слева за головой.
10. Упражнения с удержанием груза на голове. 
11. Полуприседания и приседания.
12. Ходьба на носках, на пятках, с поджатыми пальцами, на наружных сторонах стопы.
13. Перекатывание с пяток на носки и обратно, с носков на наружные стороны стопы и пятки.
14. Упражнения у стены (касаясь стены затылком, плечами, ягодицами и пятками).


	понедельник  -  05.02.2024 г.

	Алгебра 
	Решение дробных рациональных уравнений. 
	п.25,№602(а,в),603(а,в),614-по повторению

	Химия 
	Обобщение по теме «Основные классы неорганических веществ».

	Подготовиться к тесту по П.23-27

	Физкультура 
	Правила игры в мини-футбол.
	Выполнить комплекс упражнений №2:
1. Сгибание и разгибание рук в упоре стоя - 2x17 (д)
2. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа на бедрах не отрывая коленей от пола - 2x17 (д)
3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа - 2х24 (м), 2x12 (д)
4. Из упора лежа руки на скамейке отталкивание с хлопком - 20р (м), 10 р (д)
5. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа с хлопком - 17р (м)
6. Передвижение с поворотами в упоре лежа на полу с опорой ногами о скамейку - 5 под. (м), 3 под (д).
7. Из упора стоя на коленях выйти в упор присев - 2х20 (м), 2x15 (д) 
Вскок в упор присев на скамейку и прыжок прогнувшись -20 раз (м, д)


	История 
	Перемены в культуре России в годы Петровских реформ
	п.10

	Биология 
	Выделение и его значение. Органы мочевыделения

	Ответить на вопросы после П. 26

	Технология (м)
	Средства записи информации
	 § 8.2 читать.

	Технология (д)
	Специфика социальных технологий
	Стр. 128-130

	вторник -  06.02.2024 г.

	Геометрия 
	Решение задач по теме «Значения синуса, косинуса и тангенса для углов 30, 45 и 60 градусов».  
	п.64-69,№610, 614,623

	Англ. язык
	Проектная деятельность по теме « Кино»
	Подготовить проект

	Информатика 
	Разработка несложных алгоритмов с использованием циклов для управления формальными исполнителями.
	Разработать 2 алгоритма.

	География 
	Наши реки

	Подготовить пересказ П. 33

	ИЗО
	Азбука киноязыка
	Завершить работу над проектом

	Литература 
	Л.Н. Толстой. "После бала": особенности композиции и поэтика рассказа.
	Заполнить таблицу.

	Общестовзн.
	Рыночная экономика
	п.20

	среда -  07.02.2024 г.

	Алгебра 
	Решение дробных рациональных уравнений. 
	п.25,№603(д),604(а),605(а),615(а)-по повторению

	Физика 
	Решение задач на применение закона Ома для различного соединения проводников.
	§48-49,  упр.33 задание 5

	Русский язык
	Р/Р Сочинение –рассуждение на основе заданных тезисов (по упр. 334).
	написать сочинение.

	Физкультура 
	Игровая деятельность по правилам классического футбола.
	Выполнить комплекс упражнений №3:
1. Лежа на спине ноги согнуты в коленях руки за головой поднимая туловище коснуться локтями колен - 28р (м), 22р (д)
2. Лежа на спине поднимание прямых ног - 28р (м), 22р (д)
3. Сед углом: разведение ног в стороны и сведение; сгибание ног, подтягивание коленей к груди; разведение и сведение ног со скрещениями - 2х25р (м),  2х20(д) Вращение прямыми ногами – 16 раз.
4. Лежа на животе руки за головой не касаясь локтями пола руки вверх прогнуться отрывая ноги и придти в и.п. - 22р (м), 18р (д)
5. Лежа на спине, ноги влево поднимая ноги перевести вправо (часики) - 18р (м), 16р (д)


	История 
	Повседневная жизнь и быт при Петре 1
	п.11

	Биология 
	Заболевания органов мочевыделения

	Подготовить пересказ П. 27

	ОБЖ
	Дорожно - транспортные происшествия и аварийные ситуации
	§ 16 читать




