Дистанционная технология обучения по учебным предметам ООО

обучающихся 5-го класса МБОУ «ООШ с. Сиреники»

с 08 февраля по 14 февраля 2024 года

	Предмет
	Темы урока
	Домашнее задание

	четверг -  08.02.2024 г.

	Русский язык
	Правописание гласных и согласных в приставках.
	§ 80. Упр. 470, 473.

	Физкультура
	Волейбол. Приём и передача мяча снизу.
	Выполнить комплекс упражнений №1:

1. Многоскоки - 5х10м (м, д).
2. Продвижение на двух ногах вперед - 5х10м (м), 3x10 м (д)
3. Прыжки со скакалкой - 80(м), 90(д)
4. Выпрыгивание из глубокого приседа - 25р (м), 20р (д)
5. Прыжки с возвышения на пол и обратно на возвышение - 25р (м), 20р (д)
6. Прыжки ноги врозь и ноги вместе на скамейке - 2х30 (м),  2х25 (д)
7. Прыжки через скамейку боком - 5под. (м), 3 под. (д)
8. Прыжки вверх на месте с поворотом на 90°, 180°, 360° - 18р (м), 15р (д)
9. Прыжки с высоты с мягким приземлением - 17р (м), 15р (д)
10. Прыжок вверх с разведением ног и мягким приземлением - 17р (м), 15р (д)
11. Высоко подпрыгнув, поднять вперед -  врозь прямые ноги, достать руками носки мягко приземлиться - 10 р (м), 8 р (д)

	География  
	Вращение Земли вокруг своей оси. Смена дня и ночи на Земле. Влияние Космоса на Землю и жизнь людей.
	Прочитать П. 24

	Математика
	Деление дробей
	п.39,№ 5.530, 5,540, 5.536(б) – по повторению

	Англ.язык 
	Глаголы  движения
	Упр.4 А) В) стр.63

	Литература
	И.А. Бунин "В деревне".
	стр. 4 – 12 читать

	пятница -  09.02.2024 г.

	Русский язык 
	Буквы З – С на конце приставок.
	§ 81. Упр. 477, 480.

	Биология   
	Приспособления организмов к среде обитания
	Повторить П. 15-17

	Математика 
	Деление дробей
	п.39, №5.541, 5.542

	История  
	Философия, наука, образование
	п.26

	понедельник  -  12.02.2024 г.

	ОДНКНР 
	Интеллектуальная культура общества
	Стр.99-103

	Англ. язык
	Извинения в английском языке
	Упр.4 А) В) стр.67-68

	Русский язык  
	Буквы А – О в корне –ЛАГ- - -ЛОЖ-.
	§ 82. Упр. 485, 487.

	Математика
	Деление дробей
	п.39, № 5.543, 5.544

	Литература
	И.А. Бунин "Лапти".
	стр. 12 – 15 читать

	вторник -  13.02.2024 г.

	Музыка
	Портрет в музыке и изобразительном искусстве
	Нарисовать портрет мамы и подобрать к нему песню.

	Математика 
	Нахождение целого по его части
	п.40, №5.562, 5.563, 5.558(а-г) –по повторению

	Русский язык 
	Буквы А – О в корне – РАСТ- - -РОС-.
	§ 83. Упр. 492, 493.

	Физкультура 
	Волейбол. Приём и передача мяча сверху.
	Выполнить комплекс упражнений №2:

1. Сгибание и разгибание рук в упоре стоя. - 2x17 (м) 2x14 (д) 
2. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа на бедрах не отрывая коленей от пола. - 2х 17 (м) 2х 14(д)
3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа - 2х15 (м), 2x10 (д)
4. Передвижение в упоре лежа без помощи ног - 5х5м. (м), 3х5м. (д)
1. Передвижение в упоре лежа на руках с помощью партнера захватив его за ноги - 5х5 (м), 3х5 (д).
5. Из упора стоя на коленях выйти в упор присев - 2х15 р. (м), 2x12 р. (д)
6. Вскок в упор присев на скамейку и прыжок прогнувшись - 13 раз (м, д)

	География 
	
Обобщение по теме «Земля — планета Солнечной системы»


	Повторить П. 22-25

	История
	Олимпийские игры
	п.27

	среда -  14.02.2024 г.

	ИЗО 
	Одежда говорит о человеке
	Нарисовать рисунок «День Защитника Отечества»

	Биология  
	Приспособления организмов к среде обитания
	Повторить П. 18-20

	Англ.  язык  
	Глаголы говорения
	Упр.5 стр.68, упр.6 стр.69 « Nota bene» (правила)

	Математика
	Нахождение целого по его части
	п.40, №5.564, 5.566, 5.559(1,2) – по повторению

	Русский язык 
	Буквы Ё – О после шипящих.
	§ 84. Упр. 494, 496.

	Литература 
	И.А. Бунин "Подснежник".
	подготовить иллюстрацию


