Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Основная общеобразовательная школа с. Сиреники»

689273 ЧАО, Провиденский городской округ, село Сиреники, ул. Мандрикова, д.29, 

тел. (факс) 25-2-37

РАСПИСАНИЕ 

на 22 февраля 2024 года (четверг)

	Класс
	Предметы
	Тема урока
	Домашнее задание

	1 класс
	Окр. мир
	Времена года: наблюдение за особенностью погоды зимой
	

	
	Математика 
	Вычитание как действие, обратное сложению
	

	
	Русский язык
	Слово и предложение. Как составить предложение из набора слов.
	

	
	Физкультура
	Освоение правил и техники выполнения норматива комплекса ГТО. Наклон вперед из положения стоя на гимнастической скамье.
	

	2 класс
	Русский язык 
	Корень- главная часть слова. Однокоренные слова.
	Стр. 56 упр. 86.

	
	Математика
	Сложение и вычитание без перехода через десяток.
	Стр. 25 № 8, 3.

	
	Физкультура
	Освоение правил и техники выполнения норматива комплекса ГТО. Метание теннисного мяча в цель. Подвижные игры.
	Выполнить комплекс упражнений №2:

1. Многоскоки - 3х10 м (м, д).
2. Продвижение на двух ногах вперед - Зх10 м (м), 2х10м (д).
3. Прыжки со скакалкой -50 (м), 60 (д).
4. Выпрыгивание из глубокого приседа - 20р (м), 15р (д)
5. Прыжки с возвышения на пол и обратно на возвышение - 20р (м), 15р (д).
6. Прыжки ноги врозь и ноги вместе на скамейке - 2х20(м), 2х15(д)
7. Прыжки через скамейку боком - 3под. (м), 2под. (д).
8. Прыжки вверх на месте с поворотом на 90°, 180°, 360° - 12р (м),10р (д)
9. Прыжки с высоты с мягким приземлением - 12р (м), 10р (д)
10. Прыжок вверх с разведением ног и мягким приземлением - 12р (м), 10р (д)
11. Из упора лежа толчком ног прийти в упор стоя согнувшись ноги врозь  -                       10 р (м), 8р (д)


	
	Лит. чтение 
	Семейное чтение. И. Токмакова "Весна". И. Соколов – Микитов "Весна".
	Стр. 59 выучить наизусть.

	
	ИЗО 
	Народный календарный праздник 

Масленица в искусстве.
	Нарисовать праздничный масленичный день.

	3 класс
	Физкультура
	Инструктаж по технике безопасности. Сохранение и укрепление здоровья через ВФСК ГТО.
	Выполнить комплекс упражнений №3:

1. Лежа на спине поднимая туловище коснуться руками носков - 18р (м), 14р (д)
2. Лежа на спине поднимание прямых ног - 18 р (м), 14 р (д).
3. Сед углом: разведение ног   в стороны и сведение; сгибание ног, подтягивание коленей к груди; разведение и сведение ног со скрещениями - 1х15р (м), 1x12 (д)
4. Лежа на животе отрывая ноги и руки от пола выполнить (лодочку) - 14р (м),      12р (д)
5. Лежа на спине, ноги влево поднимая ноги перевести вправо (часики) - 14р (м),    12 р (д).


	
	Окр. мир
	Строение тела человека
	с. 51 – ответить на вопросы

	
	Математика 
	Названия круглых сотен 
	с. 53 № 3, 4

	
	Русский язык 
	Работа над ошибками
	Повторить 9 правил орфографии

	
	ИЗО
	Широкая Масленица. Сюжетно-декоративная композиция: композиционный центр и цвет
	Создать образ праздника проводов зимы в технике обрывной аппликации

	5 класс
	Русский язык
	Р/Р Доказательство в рассуждении. Сочинение - рассуждение (по упр. 522).
	§ 87. Дописать сочинение.

	
	Физкультура
	Волейбол. Технические действия с мячом.
	Выполнить комплекс упражнений №2:

1. Сгибание и разгибание рук в упоре стоя. - 2x17 (м) 2x14 (д) 
2. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа на бедрах не отрывая коленей от пола. - 2х 17 (м) 2х 14(д)
3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа - 2х15 (м), 2x10 (д)
4. Передвижение в упоре лежа без помощи ног - 5х5м. (м), 3х5м. (д)
1. Передвижение в упоре лежа на руках с помощью партнера захватив его за ноги - 5х5 (м), 3х5 (д).
5. Из упора стоя на коленях выйти в упор присев - 2х15 р. (м), 2x12 р. (д)
6. Вскок в упор присев на скамейку и прыжок прогнувшись - 13 раз (м, д) 

	
	География  
	Вещества земной коры: минералы и горные породы. Образование горных пород
	Прочитать П.20, подготовиться к тесту

	
	Математика
	Сравнение десятичных дробей.
	п.42, № 6.66(в-е), 6.6

	
	Англ.язык 
	Мосты Лондона
	Упр.6 стр.89-90

	
	Литература
	Р/Р Сочинение по повести В.Г. Короленко "В дурном обществе". "Маруся и Соня: два детства".
	Написать сочинение.

	6 класс
	Биология
	Классификация покрытосеменных растений. Признаки класса двудольных и однодольных растений.
	Прочитать П. 17.

	
	Англ. язык
	Шопинг в Лондоне
	упр.2 стр.88-89

	
	Математика 
	Симметрия относительно точки.
	п.33,№500.502

	
	Русский язык 
	Возвратное местоимение СЕБЯ.
	§ 81. Упр. 497.

	
	Технология (д)
	Робототехника. Виды роботов.
	стр. 106 – 105 прочитать.

	
	Технология (м)
	Кодирование информации при передаче сведений. Сигналы и знаки при кодировании информации.
	стр. 146 – 149 читать.

	7 класс
	Музыка 
	Камерная и инструментальная музыка: этюд.
	Ответить письменно на вопрос: что такой этюд?

	
	Геометрия 
	Решение задач.
	п.29,30,№212,

220

	
	Русский язык 
	Мягкий знак после шипящих на конце наречий
	§ 46. Упр. 299.

	
	Англ. язык
	Обобщение по теме «Экология»
	Словарная работа 

	
	Осн фин гр 
	Как избежать финансовых потерь и увеличить доходы.
	

	
	История
	Культура и повседневная жизнь народов России в XVI в.
	стр.100-110

	8 класс
	Геометрия 
	Центральные и вписанные углы.
	п.72,73,№652,

655

	
	Литература 
	И.А. Бунин. "Кавказ": лики любви.
	Выполнить творческое задание на стр. 70 учебника.

	
	Англ.язык
	Страдательный (пассивный залог)
	Упр.5,6 стр.66

	
	Химия 
	Строение электронных оболочек атомов
	Прочитать П. 31

	
	Русский язык
	Обособленные обстоятельства
	§ 34. Упр. 392.

	
	 Геог. Чукот.
	Структура населения. Национальный состав населения Чукотки. Коренные народы.
	п. 27. прочитать

	9 класс
	Геометрия
	Площадь круга.
	п.115,№1114,

1122

	
	Литература 
	Н.В. Гоголь. "Мертвые души": образы помещиков.
	Прочитать 4 – 6 главы.

	
	Англ. язык
	Сложное дополнение
	стр. 82 "Сложное дополнение", правило

	
	Химия 
	Алюминий и его соединения
	Прочитать П. 33.

	
	Русский язык
	Р/Р Деловые бумаги
	§ 14. Упр. 250.

	
	Физика 
	Урок-практикум "Наблюдение спектров испускания".
	Подготовить презентацию.


Подготовила зам. директора по УР  А.Н. Петрова
