Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Основная общеобразовательная школа с. Сиреники»
689273 ЧАО, Провиденский городской округ, село Сиреники, ул. Мандрикова, д.29, 
тел. (факс) 25-2-37

РАСПИСАНИЕ 
на 06 декабря 2022 года (вторник)
	Класс
	Предметы
	Тема урока
	Домашнее задание

	1 класс
	Лит.чтение
	Упражнения в чтении слов с изученными буквами.
	

	
	Математика 
	Задача.
	

	
	Русский язык
	Проверочная работа. 
Закрепление  написания изученных букв.
	

	
	Технология 
	Проект «Украшаем класс к Новому году».
	

	
	Физкультура 
	Отработка навыков одиночного отбива мяча от пола, переброски мяча с ладони на тыльную сторону руки и обратно
	Выполнить комплекс упражнений №3:
1. Лежа на спине, поднимая туловище, коснуться руками носков –10 раз (д), 12  раз (м).
2. Лежа на спине поднимание прямых ног  - 10 раз (м), 8 раз (д).
3. 	Сед углом: разведение ног в стороны и сведение; сгибание ног, подтягивание коленей к груди; разведение и сведение ног со скрещениями - 1x10 (м), 1х8 (д)
4. Лежа на животе отрывая ноги и руки от пола выполнить (лодочку) - 10 раз (м), 8раз (д)

	2 класс
	Лит. чтение
	Знакомство с названием раздела. Основные нравственные понятия раздела: доброжелательность, терпение, уважение. Пословицы о дружбе
	Подготовить рассказ о своём друге

	
	Математика 
	Деление на 4
	РТ с. 82 № 1,2

	
	Русский  язык
	Звонкие и глухие согласные звуки, их обозначение на письме
	Упр. 212 с. 126

	
	Англ. язык
	Буквосочетание Сk.
	упр.7 стр.56

	
	Физкультура 
	Игры «Класс, смирно!», «Метко в цель».
	Выполнить комплекс упражнений №3:
1. Лежа на спине поднимая туловище коснуться руками носков - 15р (м), 12р (д)
2. Лежа на спине поднимание прямых ног - 15р (м), 12р (д)
3. Сед углом: разведение ног  в стороны и сведение; сгибание ног, подтягивание коленей к груди; разведение и сведение ног со скрещениями -1х12р (м), 1х10(д)
4. Лежа на животе отрывая ноги и руки от пола выполнить (лодочку) -                   12р (м), 10 р (д).
5. Лежа на спине, ноги влево поднимая ноги перевести вправо (часики) -                12 р (м), 10 (д).

	4 класс
	Физкультура 
	Лазание по наклонной скамейке в упоре лежа, подтягиваясь руками.
	Выполнить комплекс упражнений №2:
1. Сгибание и разгибание рук в упоре стоя - 2x15 (м), 2x12 (д) 
2. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа на бедрах не отрывая коленей от пола -  2x15 (м), 2x12 (д)
3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа - 2х14 (м), 2x10 (д)
4. Передвижение в упоре лежа без помощи ног - 4x5м. (м), Зх5м. (д).
5. Передвижение в упоре лежа на руках с помощью партнера захватив его за ноги - 4х5 (м), Зх5 (д).
6. Из упора стоя на коленях выйти в упор присев - 2х12р (м), 2x10р (д) 
7. Из упора присев прыжком упор лежа -15р (м), 12р (д)

	
	Окр. мир
	У теплого моря
	Учеб. - стр. 98-101; р/т - № 1,2,5 стр. 56-57

	
	Математика
	Конус.
	р/т - № 2,4,5 стр. 94-95

	
	Русский  язык
	Правописание корня в однокоренных словах
	Учеб. – упр. 114 стр. 70

	
	Музыка 
	Музыка ярмарочных гуляний
	Учеб. стр. 48-49, р\т стр.16-17

	5 класс
	Музыка
	Второе путешествие в музыкальный театр. Балет.
	Посмотреть отрывок из балета " Алиса в стране чудес"

	
	Математика 
	Решение задач по теме "Углы и многоугольники"
	п.17-19, № 4,5,6 стр.92

	
	Русский  язык 
	Описание предмета. Сочинение – описание предмета (по упр. 313).
	Написать сочинение.

	
	Физкультура 
	Акробатика. Строевые упражнения.
	Выполнить комплекс упражнений №2:
1. Сгибание и разгибание рук в упоре стоя. - 2x17 (м) 2x14 (д) 
2. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа на бедрах не отрывая коленей от пола. - 2х 17 (м) 2х 14(д)
3. Сгибание и разгибание рук, в упоре лежа - 2х15 (м), 2x10 (д)
4. Передвижение в упоре лежа без помощи ног - 5х5м. (м), 3х5м. (д)
1. Передвижение в упоре лежа на руках с помощью партнера захватив его за ноги - 5х5 (м), 3х5 (д).
5. Из упора стоя на коленях выйти в упор присев - 2х15 р. (м), 2x12 р. (д)
6. Вскок в упор присев на скамейку и прыжок прогнувшись - 13 раз (м, д)

	
	География 
	Градусная сеть на глобусе и картах. Параллели и меридианы. Экватор и нулевой меридиан.
	§ 14.  Ответить на вопросы 1, 11 стр. 51.

	
	История
	Возникновение буддизма.
	П. 16.

	6 класс
	Литература 
	А.А. Фет. «Ель рукавом мне тропинку завесила…», «Еще майская ночь», «Учись у них – у дуба, у березы…».
	Выучить наизусть стихотворение.

	
	Русский  язык
	Имена существительные общего рода.
	§ 52. Упражнение 279.

	
	История
	Гибель Византии и образование Османской империи.
	П. 17.

	
	Математика 
	Обобщение и систематизация знаний главы 4.
	п.12-16, №270, 272(а), 252(г)

	
	Русский язык
	Морфологический разбор имен существительных.
	§ 52. Упражнение 283.

	
	Биология  
	Строение семян.
	§ 38. Ответить на вопросы.

	7 класс
	География
	Природные зоны Земли.
	§ 21. Ответить на вопросы. Тетрадь– тренажер № 1 с. 21.

	
	Биология 
	Отряды Насекомых: Блохи, Двукрылые,  Перепончатокрылые.
	§ 16. Подготовить сообщение о насекомых.

	
	Геометрия  
	Решение задач.
	п.1-13,№72, 80

	
	Русский язык  
	Р/Р Описание действий.
	Дописать сочинение.

	
	Англ. язык
	Есть экологические проблемы в твоём родном городе?
	Упр.2 стр.70

	
	ИЗО
	Русская скульптура XVIII — начала XIX в. в пространстве города, дворянской усадьбы и парка
	Творческое задание с использованием художественно-выразительных средств скульптуры для  передачи движения в объёмной композиции.

	9 класс
	Геометрия  
	Основное тригонометрическое тождество. Формулы приведения. Формулы для вычисления координат точки.
	п.98,99,№1018(а,в,д),1019(а,в),
1065-по повт

	
	Англ. язык
	Журналы для подростков. Совершенствование навыков поискового чтения.
	упр.1 стр.81

	
	Химия 
	Общая характеристика элементов VA-группы. Азот.
	§16, рабочая тетрадь зад. №  2,3  стр. 67.

	
	География 
	Информационная  инфраструктура.
	§ 20. Ответить на вопросы.

	
	Реш. мат.  задач
	Числовые последовательности.
	Выполнить тестовую работу.

	
	Литература 
	М.Ю. Лермонтов. «Герой нашего времени»: дружба и любовь в жизни Печорина.
	Составить сравнительную характеристику Печорина с женскими образами романа.

	
	Обществознание
	Основы конституционного строя.
	П.9



Подготовила зам. директора по УР  А.Н. Петрова
