Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

«Основная общеобразовательная школа с. Сиреники»

689273 ЧАО, Провиденский городской округ, село Сиреники, ул. Мандрикова, д.29, 

тел. (факс) 25-2-37

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ

2 КЛАССА

07 – 13 февраля 2023 года

	Класс
	Предметы
	Тема урока
	Домашнее задание

	Вторник
07 февраля
	Лит. чтение
	Э. Распе. Из книги «Приключения барона Мюнхгаузена». Особенности литературной сказки
	С. 27 – читать, придумать новое приключение барона Мюнхгаузена

	
	Математика 
	Повторение и самоконтроль
	РТ с. 41 № 5, 7

	
	Русский  язык
	Устойчивые сочетания слов.
	Составить небольшой рассказ в котором уместно было бы использовать 1 фразеологический оборот

	
	Англ. язык
	Сложные слова и их значения. Повелительное наклонение глагола
	Упр.2,6,8 стр.12,14


	
	Физкультура 
	Скользящий шаг с палками. Круговая эстафета с палками.
	Выполнить комплекс упражнений №1:

1. Наклоны головы вперед назад вправо влево повороты головы вправо влево.
2. Поднимание и опускание плеч отведение и сведение, круговые движения плечами.
3. Упражнения с палкой. Палка за головой, на лопатках, сзади на изгибах локтей. Внизу сзади на прямых руках - выкруты.
4. Перекладывание, броски и ловля набивных мячей.
5. Наклоны и повороты туловища в различных положениях.
6. Упражнения с удержанием груза на голове.
7. Наклоны и повороты туловища в различных положениях.
8. Полуприседания и приседания.
9. Ходьба на носках, на пятках, с поджатыми пальцами, на наружных сторонах стопы.
10. Ходьба вправо, влево по рейке гимнастической скамейки, по шесту, канату, гимнастической палке (свод стопы должен обхватывать предмет).
11. Захватывание перекладывание мелких предметов пальцами ног и сводами ступней. 
12. Перекатывание с пяток на носки и обратно, с носков на наружные стороны стопы и пятки. 
13. Упражнения у стены (касаясь стены затылком, плечами, ягодицами и пятками).

	Среда
08 февраля
	Музыка 
	Балет
	РТ с. 20 - 21

	
	Математика
	Сложение и вычитание без перехода через десяток
	С. 14 № 3,7

	
	Русский  язык 
	Тематические группы слов
	РТ с. 16 упр. 129

	
	Окр. мир 
	Зимние праздники
	с. 27– ответить на вопросы.

РТ N 2 c. 14. Принести игрушки. Подготовить сообщения о лекарственных растениях

	
	Лит. чтение
	Мы идем в библиотеку. Литературные сказки
	Читать произведения К.И. Чуковского

	Четверг
09 февраля
	Русский язык 
	Тематические группы слов
	РТ с. 16 упр.130

	
	Математика
	Сложение и вычитание без перехода через десяток
	С. 16 № 3, 7 ( 1, 2 столбики)

	
	Физкультура
	Техника скольжения с палками. Скольжение без палок.
	Выполнить комплекс упражнений №2:

1. Многоскоки - 3х10 м (м, д).
2. Продвижение на двух ногах вперед - Зх10 м (м), 2х10м (д).
3. Прыжки со скакалкой -50 (м), 60 (д).
4. Выпрыгивание из глубокого приседа - 20р (м), 15р (д)
5. Прыжки с возвышения на пол и обратно на возвышение - 20р (м), 15р (д).
6. Прыжки ноги врозь и ноги вместе на скамейке - 2х20(м), 2х15(д)
7. Прыжки через скамейку боком - 3под. (м), 2под. (д).
8. Прыжки вверх на месте с поворотом на 90°, 180°, 360° - 12р (м),10р (д)
9. Прыжки с высоты с мягким приземлением - 12р (м), 10р (д)
10. Прыжок вверх с разведением ног и мягким приземлением - 12р (м), 10р (д)
11. Из упора лежа толчком ног прийти в упор стоя согнувшись ноги врозь  -                       10 р (м), 8р (д)

	
	Лит. чтение 
	Мои любимые писатели. Сказки К. Чуковского.
	с. 30 – 31 – выразительное чтение

	
	ИЗО 
	Русское поле. Воины-богатыри. Сюжетная композиция: фигура воина на коне. Прославление богатырей — защитников земли Русской в искусстве
	РТ с. 44 – выполнить сюжетную композицию «Русское поле. Удаль богатырская»

	Пятница
10 февраля
	Англ. язык
	Тема: Чтение гласной «O» в открытом слоге.  
	Упр.5,6  стр.17 

	
	Физкультура
	Повороты переступанием на месте и после движения.
	Выполнить комплекс упражнений №3:

1. Лежа на спине поднимая туловище коснуться руками носков - 15р (м), 12р (д)
2. Лежа на спине поднимание прямых ног - 15р (м), 12р (д)
3. Сед углом: разведение ног  в стороны и сведение; сгибание ног, подтягивание коленей к груди; разведение и сведение ног со скрещениями -1х12р (м), 1х10(д)
4. Лежа на животе отрывая ноги и руки от пола выполнить (лодочку) -                   12р (м), 10 р (д).
5. Лежа на спине, ноги влево поднимая ноги перевести вправо (часики) -                12 р (м), 10 (д).

	
	Окр. мир
	Растения в домашней аптечке
	с. 31– ответить на вопросы.

РТ N 3 c.17. Подготовить сообщения о зверях зимой.

	
	Русский  язык 
	Обобщение знаний но теме «Слово и его значение».
	С. 42 – ответить на вопросы

	понедельник 
13 февраля
	Лит.чтение 
	Самостоятельное чтение. К. Чуковский. Из книги «Приключения Бибигона». Особенности литературной сказки.
	с. 33 – 36 – выразительное чтение

	
	Русский язык
	Как собрать и разобрать слово.
	Упр. 67 с. 45

	
	Математика 
	Сложение и вычитание без перехода через десяток
	С. 18 № 5, 7

	
	Технология 
	Народный костюм. Изделие: «Кошель»
	Подготовить сообщение о том, как можно использовать вышивку.


Подготовила зам. директора по УР А.Н. Петрова
