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 Расписание образовательной деятельности 

Детского сада МБОУ «Основная общеобразовательная школа с. Сиреники» на 2022-2023 учебный год 

Г
р
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Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-я

 м
л
ад

ш
ая

 г
р
у
п

п
а
 

 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) –  

 

9.00-9.10 

 

 

2. Физкультурное развитие 

(развитие движений)  

 

9.15 – 9.25 

 

 

 

1.Художественно-

эстетическое 

творчество  (Лепка)  

 

9.00 -9.10 

 

2.Художественно-

эстетическое 

творчество  (Музыка)  

 

- 9.15-9.25 

 

 

 

1.Речевое развитие - 

9.00 -9.10 

 

  

 

 

2. Физкультурное 

развитие 
 (развитие движений) 

 

15.15 – 15.25 

 

1.Речевое развитие  

(Чтение 

художественной 

литературы)  

 

9.00-9.10 

 

2.Художественно-

эстетическое 

творчество  

(Рисование)   

 

9.20-9.30 

 

 

 

 

 

 

 

1 Художественно-

эстетическое 

творчество  

(Музыка) – 

 

 9.00 -9.10 

 

2. Физкультурное 

развитие  

(развитие движений)   

 

9.30-9.40 
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у
п

п
а
 

1. Познавательное развитие  
(ознакомление с окружающим 

миром)   

 9.00 - 9.20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.30-9.50  

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

 9.00-9.20 

 

2. Физическое  развитие 
(физическая культура) 

9.30 - 9.50 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) 

 9.00-9.20 

 

2. Физическое  развитие 
(физическая культура на 

воздухе) 15.15. – 15.35 

 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация\лепка) 

 9.00-9.20 

 

2. Физическое  развитие 
(физическая культура) 

 15.15 – 15.35 

 

1. Речевое  развитие    
 9.00 - 9.20 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

9.30 - 9.50 

 

 

П
о
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и
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л
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у
п

п
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1. Речевое развитие (развитие 

речи) -  9.00-9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) -  9.40-10.10 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) - 10.20-10.50 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.30 

 

2. Физическое развитие 

(физическая культура) - 

9.40 - 10.10 

 

1. Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 9.00 - 9.30 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

- 9.40 - 10.10 

 

3. Физическое развитие 

(физическая культура) 

15.15-15.45 

1. Познавательное 

развитие (ознакомление 

с окружающим миром) - 

9.00-9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40 - 10.10 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыка) -10.20-10.50 

 

1 Познавательное 

развитие (ФЭМП).  

9.00 - 9.30 

 

2.Познавательное 

развитие 

(конструирование/ручной 

труд) - 9.40- 10.10 

 

3. Физическое развитие 

(физическая культура на 

воздухе) 

15.15-15.45 

 

В соответствии с санитарно-гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13) 1 раз в неделю физическая 

культура на воздухе. 

 

 

 

 

 


