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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 5 - 9 классов 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 
аттестации обучающихся. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Основная общеобразовательная школа села Сиреники» на 2023/2024 учебный год – 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 
программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 
общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 
образовательными стандартами. 
 

Нормативная база: 
 

В целях организации работы МБОУ «ООШ с. Сиреники»  при разработке учебных планов 
на 2024/2025 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 
 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
 - Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 
Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955). 
 - Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования».  
 - Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования»1. 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 
 - Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных образовательных 
программ». 
 - Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 
основного общего образования и среднего общего образования». 
 - Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования». 
 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»). 
 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания». 
 - Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

                     

 



 

 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  
 - Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального перечня 
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 
 - Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в приложения № 
1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утверждении ФПУ, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников». 
  - Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования». 
 - Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Министерства 
просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об утверждении Порядка зачета 
организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов освоения 
обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 
образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную 
деятельность». 
 - Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 
организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 
общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских 
организациях». 
 - Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил применения 
электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 
 - Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 
2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере защиты 
прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр гигиены им. 
Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 
 - Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального перечня 
электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования». 
 - Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 
осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 
образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 
 - Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований при 
реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной 
службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным 
санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 
 - Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации». 
 - Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в пункт 13 
порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом министерства 
просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

 - Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в приложения № 1, 
№ 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 



 

 

аккредитацию  образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 
 

При составлении учебного плана использовались: 
 - Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 
предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-

нравственной культуры народов России"»; 
 - Письмо Министерства   образования   и   науки   РФ   от   18.06.2015   №НТ-670/08 

«Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении 
образовательной деятельности»; 
 - Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении информации о 
введении федеральных основных общеобразовательных программ»; 
 - Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении методических 
рекомендаций по системе оценки достижения обучающимися планируемых результатов 
освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 
 - Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении информации о 
применении основной образовательной программы основного общего образования»; 
 - Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении информации 
по введению федеральных основных общеобразовательных программ»; 
 - Цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.edsoo.ru/); 

 

Учебный план является частью образовательной программы школ, разработанной в 
соответствии с ФГОС. 

В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 
образовательного стандарта, который обеспечивает единство образовательного пространства РФ 
и гарантирует овладение выпускниками необходимым объемом знаний, универсальными 
учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных 
компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и 
потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена годовая 
нагрузка в течение учебного года, использован модульный подход, учтены принципы 
дифференциации и вариативности. 

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен на 
формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, 
личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 
самоопределению. 
 

Учебный план школы: 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических часов и 
более 5848 академических часов. Максимальное количество часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 
5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 
Максимальное количество часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа.  

В 2024 – 2025 учебном году нет набора обучающихся в 5 классе. 
Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. Во время занятий  

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано:  

Изучение учебного предмета «Биология» организовано в VI классе, используется 1 час в 
неделю учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 



 

 

 

Годовой учебный план для V-IX классов (ФОП ООО) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 
Предметные 
области 

Учебные предметы  
(курсы) 

 6 
класс 

7 
класс 

8 
класс 

9 
класс 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  204 136 102 102 544 

Литература  102 68 68 102 340 

Иностранные языки Иностранный язык 
(Английский язык) 

 102 102 102 102 408 

 

 
Математика и 
информатика 

Математика  170    170 

учебный курс Алгебра   102 102 102 306 

учебный курс Геометрия   68 68 68 204 

учебный курс Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 

Информатика   34 34 34 102 

Общественно- 

научные предметы 
История  68 68 68 68 272 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География  34 68 68 68 238 

Естественно- 

научные предметы 
Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология  34 34 68 68 204 

Основы духовно- 

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 
народов России 

  
34 

   34 

Искусство Музыка  34 34 34  102 

 Изобразительное   искусство  34 34   68 

Технология Труд (технология)  68 68 34 34 204 

Основы 
безопасности 
 и защиты Родины 

Основы безопасности 
 и защиты Родины 

   34 34 68 

Физическая культура 
 

Физическая культура  68 68 68 68 272 

Итого:  986 1020 1054 1088 4148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе 

Естественно - 
научные предметы 

Биология  34 34   68 

Итого:  34 34   68 

Итого за год  1020 1054 1054 1088 4216 

Максимально допустимая годовая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе: 
 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план для V-IX классов (ФОП ООО) 
на 2024 – 2025 учебный год 

 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели 
 

Предметные области Учебные предметы классы 
Количество часов в неделю 

 VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык  
и литература 

Русский язык  6 4 3 3 16 

Литература  3 2 2 3 10 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 12 

Математика  
и информатика 

Математика  5    5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География  1 2 2 2 7 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

 1    1 

Искусство Изобразительное искусство  1 1   2 

Музыка  1 1 1  3 

Технология Труд (технология)  2 2 1 1 6 

Основы безопасности 
 и защиты Родины 

Основы безопасности 
 и защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура  
 

Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого  29 30 31 32 122 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 1 2 1  4 

Естественно - научные 
предметы 

Биология  1 1   2 

Итого:  30 31 0 0 61 

Итого за неделю  30 31 31 32 124 

Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 5-дневной неделе) в соответствии  
с действующими санитарными правилами и нормами 

 30 32 33 33 128 
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