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HuKJIHIHOEe MEHIO /ISl BOCMUTAHHUKOB JeTcKoro caaa (1,6 — 3 roxa)

HeJleJisl epBast 3 neHb 04.09.2024
3aBTpak
HaumenoBanue gHeit Heaenu, | Bouixon B DHepreTryeckas
Ne pen. oo rpaMMax IIEHHOCTH (KKaJT) BHTAMUH
XuMudeckuii coctas (T) C
b K v
6/5 pHCOBasi MOJIOYHAs Kalla 150 1,17 3,13 36,3 146
OyTepOpOI ¢ CHIPOM U C
1/2 MacjoM 55 12,54 15,35 23,71 280,5
8/1 Yaif ¢ caxapom 200 0,93 0,06 1,95 33,86
HTOI0 335 14,64 18,54 61,96 460,36
BTOPOIi 3aBTPaK
8/4 COK 200 0,84 16,87 71,25 3,34
13/1 revYeHbe 40 0,4 16,3 62
Hroro 240 1,24 33,17 133,25 3,34
O6en
4/5 MKpa KabaykoBas 50 0,95 4,45 3,85 59,5 3,5
CyII BEpMHUILIEIICBBIN Ha
216 MSICHOM OYJIbOHE 180 4,77 4,75 16,6 230,39 4,75
4/2 mope KaprodensHoe 120 2,1 3,3 15,1 77,6
5/6 tedTens MiacHas 60 45 4.9 5,8 85,5 0,35
1 X1e6 niIeHHnYHbII 40 1,44 0,36 12,48 59,4
8/8 KOMIIOT M3 CBEXXHUX IIJIOIOB 200 0,12 0,012 18,1 73,5
HToro 650 13,88 17,772 | 71,93 585,89 8,6
Ioaanuk
sI0JI0KO 150 1 1 15 71
11/1 OMJIET 120 12,03 20,32 3,85 246,67 0,41
8/1 yaii c caxapom 200 0,35 0,002 8,41 33,68 0,05
HTOr0 470 13,38 21,322 | 27,26 351,35 0,46
HUTOI'O 3a nenp 1695 43,14 57,634 | 194,32 | 1530,85 12,4
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